
 

 

 

 

 

 

 

 

Janvier 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune sam 7 janvier 2023 00h09 405 826 km 

 dernier quartier dim 15 janvier 2023 03h13 386 640 km 

 nouvelle lune 
(super nouvelle lune) 

sam 21 janvier 2023 21h55 356 569 km (périgée a 21h59) 

 premier quartier sam 28 janvier 2023 16h20 387 996 km 

Février 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune dim 5 février 2023 19h30 406 348 km 

 dernier quartier lun 13 février 2023 17h03 382 174 km 

 nouvelle lune 
(super nouvelle lune) 

lun 20 février 2023 08h09 359 488 km 

 premier quartier lun 27 février 2023 09h06 397 230 km 

Mars 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune mar 7 mars 2023 13h42 401 736 km 

 dernier quartier mer 15 mars 2023 03h10 373 286 km 

 nouvelle lune 
(super nouvelle lune) 

mar 21 mars 2023 18h26 365 300 km 

 premier quartier mer 29 mars 2023 04h33 403 138 km 

Avril 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune jeu 6 avril 2023 06h37 391 856 km 

 dernier quartier jeu 13 avril 2023 11h12 370 792 km 

 nouvelle lune jeu 20 avril 2023 06h15 377 216 km 

 premier quartier jeu 27 avril 2023 23h21 404 122 km 

 

 



Mai 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune ven 5 mai 2023 19h36 383 376 km 

 dernier quartier ven 12 mai 2023 16h29 369 650 km 

 nouvelle lune ven 19 mai 2023 17h55 386 230 km 

 premier quartier sam 27 mai 2023 17h23 402 696 km 

Juin 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune dim 4 juin 2023 05h43 370 502 km 

 dernier quartier sam 10 juin 2023 21h32 370 168 km 

 nouvelle lune dim 18 juin 2023 06h39 397 864 km 

 premier quartier lun 26 juin 2023 09h51 396 262 km 

Juillet 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune 
(super pleine lune) 

lun 3 juillet 2023 13h40 363 390 km 

 dernier quartier lun 10 juillet 2023 03h49 377 248 km 

 nouvelle lune lun 17 juillet 2023 20h33 403 456 km 

 premier quartier mer 26 juillet 2023 00h08 386 280 km 

Août 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 pleine lune 
(super pleine lune) 

mar 1er août 2023 20h33 358 886 km 

 dernier quartier mar 8 août 2023 12h29 381 850 km 

 nouvelle lune mer 16 août 2023 11h38 406 634 km (apogée a 13h56) 

 premier quartier jeu 24 août 2023 11h58 381 596 km 

 pleine lune 
(super pleine lune) 

jeu 31 août 2023 03h37 357 292 km 

Septembre 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 dernier quartier jeu 7 septembre 2023 00h22 392 428 km 

 nouvelle lune ven 15 septembre 2023 03h40 403 438 km 

 premier quartier ven 22 septembre 2023 21h32 377 310 km 

 pleine lune 
(super pleine lune) 

ven 29 septembre 2023 11h58 360 670 km 

 
 
 



Octobre 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 dernier quartier ven 6 octobre 2023 15h49 396 522 km 

 nouvelle lune sam 14 octobre 2023 19h55 397 834 km 

 premier quartier dim 22 octobre 2023 05h30 370 492 km 

 pleine lune sam 28 octobre 2023 22h24 367 040 km 

Novembre 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 dernier quartier dim 5 novembre 2023 09h38 402 788 km 

 nouvelle lune lun 13 novembre 2023 10h27 386 236 km 

 premier quartier lun 20 novembre 2023 11h50 370 146 km 

 pleine lune lun 27 novembre 2023 10h16 378 892 km 

Décembre 2023 
Stades Dates Heures Distances terre-lune 

 dernier quartier mar 5 décembre 2023 06h51 404 200 km 

 nouvelle lune mer 13 décembre 2023 00h32 373 264 km 

 premier quartier mar 19 décembre 2023 19h40 371 026 km 

 pleine lune mer 27 décembre 2023 01h33 391 666 km 

 


